
Gwasanaeth Cynnal Gofalwyr 

‘Hefo Geiriau’ 
i’r rhai hynny sy’n dymuno i rhywun 

      ddarllen stori iddynt 
 

Mae ‘Hefo Geiriau’ yn cynnig gwasanaeth adrodd straeon 
yn y cartref ar gyfer gofalwyr oedolion di-dâl sy’n byw yn 
agos i orsaf drên o Gaergybi i Landudno.  Dewiswch o’r 
rhestr llyfrau isod, neu gadewch inni wybod os oes yna 
unrhyw lyfrau penodol y dymunech ei glywed.  Bydd ein 
gwirfoddolwr yn galw heibio bob wythnos am ddwy awr i 
ddarllen ichi, a chynnig profiad unigryw o ofal a gorffwys. 

 
Llyfrau sydd ar ein silff: 

Rhif elusen cofrestredig 1066262 

 

Noder gan bod ein gwirfoddolwr yn trafeilio hefo trên ni 
allwn ond cynnig y gwasanaeth hwn i ofalwyr sy’n byw 
yn agos i orsaf drên. 
 

Nid gwasanaeth eistedd mo hwn felly ni all unrhyw un 
sy’n derbyn gofal gael ei adael ar ei ben ei hun hefo’r 
gwirfoddolwr.  
 

Cysylltwch â ni am fwy o fanylion 
 

01248 370797  help@carersoutreach.org.uk 

 Harry Potter 
 

 Two Princesses of 

Bamarre 
 

 A Wrinkle in Time 
 

 The Girl Who Saved 

the King of Sweden 

 

 A Tale of Two Cities 
 

 The Thief Lord 
 

 House of the Seven 

Gables 
 

 The Tale of Desperaux  
 

 The Wolves of 

Willoughby Chase 


